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Dosera 3-5 ml desinfektionsmedel pé torra Gnid fingertopparna mot den andra Gnid b&da tummarna skilt.
hander och gnid i 30 sekunder. handens handflata.
Hiero molemmat peukalot erikseen.
Annostele 3-5 ml desinfioivaa huuhdetta Hiero sormenpddt toisen kdden
kuiviin kdasiin ja hiero 30 sekuntia. kdmmentd vasten.
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Gnid fingrarna i kors mot varandra.
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Gnid handflatorna mot varandra. Gnid mellan fingrarna frdn handens
ovansida.

Hiero k&mmenia vastakkain. Hiero sormia lomittain vastatusten.
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Hiero sormien valit kdden selkdpuolelta.
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Gnid b&dda handleder. Gnid in desinfektionsmedlet tills
hdanderna ér torra.
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Hiero molemmat ranteet.

Hiero desinfioivaa huuhdetta,
kunnes kadet ovat kuivat.



